
区民ハイキング（第１回） 

神奈川県 三浦海岸・岩礁の道 

～岩場の散策を楽しむ～ 

【ところ】 神奈川県 三浦海岸・岩礁の道  ※歩行 約 2時間 30分 

【い つ】 令和元年５月３０日（木） 

      午前６時３０分 板橋区立グリーンホール前集合・出発 

      雨天決行。ただし、強雨天の場合は、他の施設を検討するか、事業 

を中止する場合もあります。 

【コース】  ◎往路 

        グリーンホール前出発 🚌🚌 ⇒第三京浜 🚌🚌 ⇒横浜横須賀道路 🚌🚌 

⇒大浦海岸 

      ◎ハイキングコース・・・別添地図を参照してください。 

       大浦海岸松輪バス停 ⇒間口漁港 ⇒剱崎灯台 ⇒ 

江奈湾(昼食)    

        ※江奈湾から毘沙門湾まではバスの移動 🚌🚌 

⇒宮川湾 🚌🚌 ⇒三崎市場 🚌🚌 ⇒温泉施設(ホテル 毘沙門湾 

京急油壷観潮荘)   ※歩行 約 2時間 30分  

         ◎復路 

        温泉施設(ホテル京急油壷観潮荘) 🚌🚌 ⇒往路戻り 🚌🚌 ⇒ 

グリーンホール前到着・解散 



        ※往復とも大黒ふ頭 PA で休憩あり 

【対 象】 区内在住・在勤の１８歳以上で、山歩きに自信のある方 

【定 員】 ４２名（バス１台） 

※定員を超えた場合は抽選となり、ハガキにてご連絡いたします。 

【費 用】 9,000円（傷害保険・入浴料含む） 

【持ち物】 昼食・飲み物・雨具など 

      海岸の岩場を歩くところがあります。滑りにくい靴をご使用ください。 

【主 催】 （公財）板橋区体育協会 

【申込方法】 板橋区「広報いたばし」平成 31年４月 13日号に申し込み方法など 

を掲載しますのでご覧ください。 



三浦市ホームページから上記「三浦 岩礁のみちのハイキングコース」 

（オレンジ色）を引用しています。 

なお、江奈湾の干潟付近から毘沙門湾トンネル出口付近まではバス移動となります。 


