
 

第４２回板橋区少年少女サッカー選手権大会競技実施要項 

 
１ 主 催   板橋区（区民文化部スポーツ振興課） 

 

２ 主 管 運 営    （公財）板橋区体育協会・板橋区サッカー連盟 

 

３ 開 催 日   令和 2 年 1 月 19 日（日）・25 日（土）・26 日（日）・2 月 1 日（土） 

（予備日）2 月 2 日（日）・8 日（土）・9 日（日）・15 日（土）・16 日（日） 

 

４ 会 場   区立荒川戸田橋緑地サッカー場（戸田橋脇） 

 

５ 参 加 資 格     区内在住又は在学の小学６年生以下で構成されたチーム、または板橋区サッカー 

連盟（少年部）に加入しているチームで、以下（１）・（２）を満たすチーム 

（１）スポーツ保険に加入しているチーム。 

（２）実施要項１４、１５の条件を満たすサッカーチーム。 

 

６ 参 加 費   １チームにつき 6,000 円（監督会議時に徴収） 

 

７ 種 目   （１） 高学年の部（５～６年生） （２） 中学年の部（３～４年生） 

（３） 低学年の部（１～２年生）  （４） 高学年女子の部（４～６年生） 

 

８ チーム構成   代表者１名（成人であること）、選手は 11 名以上 20 名までとする。 

※ 高学年女子チームを除き男女混合も可 

※ 高学年女子チームは８名以上２０名までとする。 

 

９ 試 合 方 法    （１） 高 学 年 の 部  トーナメント戦 ４０分ゲーム（２０分ハーフ） 

           （２） 中 学 年 の 部  トーナメント戦 ３０分ゲーム（１５分ハーフ） 

           （３） 低 学 年 の 部  トーナメント戦 ３０分ゲーム（１５分ハーフ） 

           （４） 高学年女子の部 トーナメント戦 ３０分ゲーム（１５分ハーフ） 

※ 高学年女子の部は８人制で行う。 

※ 試合において同点の場合は５名ずつのＰＫ戦を行う。得点差がつかな 

い場合は、勝敗が決定するまでＰＫ戦を延長する。 

※ 決勝戦のみ１０分（前後半５分ハーフ）の延長戦を行う。なお、勝敗 

が決まらない場合はＰＫ戦を行う。 

 

10 表 彰   優勝・準優勝・３位（３位決定戦は行わず、３位は２チームとする。）  

※ 高学年女子の部は優勝のみとする。 

 

11 大会ルール   （１） 日本サッカー協会競技規則に準ずる。 

（２） 使用球は４号球とする。 

（３） 選手交代は登録選手の中から｢自由な交代｣とする。 

（４） 試合予定時間が過ぎて集合に遅れた場合は失格とする。 

（５） 今大会において、警告(イエローカード)が累積２枚となった選手は、次の

１試合に出場できない。退場処分（レッドカード）を受けた選手は、次の１

試合に出場できない。 

 

12 注 意 事 項   （１） 選手のシューズについて、中・高学年は紐付き運動靴又は固定式スパイ 

クを、低学年は紐付き運動靴を着用すること。（マジック式運動靴は不可） 

（２） 選手は全員すね当てを必ず着用すること。（すね当て未着用の選手は出場 

 



 

不可）また、ミサンガ・ヘアバンド等身装品は着用しないこと。 

（３） 選手は、前の試合ハーフタイム時（第１試合は１５分前）に各コートサイ

ドに集合し、シューズ・装具の点検を受け試合に備えること。 

（４） 試合中の事故による負傷などの応急処置は本部で行うが、その後の処置は

各チームの責任者に委ねる。 

（５） 雨天等により試合実施不可能な場合は順延とする。試合実施の可否は当日

午前 6 時 30 分に決定し、中止の場合は板橋区サッカー連盟ホームページに

て周知する。（http://www.ifa.gr.jp） 

（６） 予備日が雨天等により順延になった場合は、板橋区、（公財）板橋区体育協

会、板橋区サッカー連盟が協議のうえ、日程を決定する。 

（７） 提出されている選手登録の変更は監督会議の抽選開始前までとし、申し出

があった場合は、新しい選手登録書と差し替える。 

 

13 開 会 式   （１）日時：令和 2 年１月 19 日（日） 午前８時４５分 

（２）会場：区立荒川戸田橋緑地サッカー場 

（３）集合：午前 8 時 30 分までに選手はプラカードを持って所定の場所に集合 

すること。 

13 開 会 式   （4）参加：１団体 ３０名以上参加すること。 

※ プラカードの大きさは、縦２１cm×横６０cm（Ａ4 判横に２枚分） 

 

14 審 判    各チームは大会期間中「主審」相当審判員を１名以上選出すること。なお、選

出された審判員は大会期間中大会本部に専念すること。「副審」については、原則

として後審制度（自チームの後の試合を担当する）を取り入れる。その他、板橋

区サッカー連盟少年部・一般部・シニア部審判員に協力を要請する。 

 

15 運 営 委 員   （１） 各チームは大会期間中を通して大会に協力できる 18 歳以上の運営委員を 

１名以上選出し、派遣すること。 

15 運 営 委 員   （２） 各チームより選出された運営委員は大会期間中活動できる方が望ましい。 

 

16 参加申込み   （１）申込み締切日：令和元年 11 月 29 日（金）（必着厳守） 

（２）申込書郵送先：〒175-0082 板橋区高島平 9－38－1－303 

板橋区サッカー連盟少年部 高田 宛 

              ※ 所定の用紙（申込書、選手登録書、審判員名簿の 3 部）に必要事項を

漏れなく記入のうえ、提出すること。フォーマットが必要な場合は、

ktakada@jm.daito.ac.jp まで 

 

17 監督会議・抽選会   （１） 日時：令和元年 12 月 9 日（月）午後７時００分 

           （２） 会場：文化会館４階大会議室 

 

18 運営委員会    （１） 日時：令和 2 年 1 月 9 日（木）午後７時００分 

           （２） 会場：文化会館４階大会議室 

※ 運営委員は必ず出席し、不都合な場合は代理人が出席すること。 

※ 必要に応じて大会運営に係る講義を３０分程度行う。 

 

19 事 前 準 備   大会 1 週間前を目安にコート整備・設営等準備を行う。（日時は監督会議で周知） 

※ 各チーム２名以上参加すること。 

 

20 問 合 せ 先   板橋区サッカー連盟少年部 高田 清 電話：090-1767-9349

http://www.ifa.gr.jp/
mailto:ktakada@jm.daito.ac.jp


 

 

～ 大会参加にあたってのお願い ～ 

 

●駐車券は、運営委員会時に発行します。駐車スペースに限りがあ

るため、駐車台数は制限されます。予めご了承ください。 

 

●車に選手を同乗させる場合は、必ず選手全員にシートベルトを着

用させてください。 

 

●土手や道路上での活動は、禁止します。各チームにて充分ご注意

ください。高速の自転車や工事用トラックの往来もあります。各チ

ームの責任においてご留意願います。 

 

●グラウンド状態により、アップスペースや試合会場・開始時間が

変更になる場合があります。 

 

●給水・飲水タイムについては、当日の天候状況により運営側（主

催並びに審判）にて検討・告知します。 

 

●今大会において少年部では、『後審』（自チームが試合をした後の

試合で審判を行う）制度採用しています。 


