
平成 29 年度 体協ニュース 

 
 板橋区グリーンホール前集合・出発 6 時 30 分、参加者 41 名、随行員 7 名総勢 48 名で予定通り

バスが出発した。天気は曇りであったが途中小雨から曇り時々晴れ間も見えて、期待に溢れていた。 

 関越自動車道「上里 SA」で休憩し、上信越自動車道、松井田妙義 ICから妙義紅葉ラインで中之

岳神社前駐車場に 9時過ぎに到着。準備体操を終えいよいよ登山である。 

登山口着 9 時 35 分、第四石門前広場で少し早い昼食と各班で記念撮影をし、10 時 20 分出発。

途中、難所を切り抜け無事 14 時妙義神社に到着した。今回も、参加者のご協力によりまして行程

を無事終える事ができました。特に、サポートしていただきました、O さん、T さん、N さん、紙

面をお借りしてお礼申し上げます。途中、近くの立ち寄り温泉の、妙義ふれあいプラザ「もみじの

湯」に入り程よい疲れをほぐした。帰路は、順調で 18時 15分にグリーンホールに到着した。参加

者の皆様は、「是非、次回も参加したい」「とてもよかった」「温泉が良かった」など大変うれしい

お言葉をいただいた。皆様、お疲れ様でした。 

次回は、10月に足和田山を予定しています。 

 

（文責・写真 下野敏弘） 
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「第四石門前」で記念撮影 
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