
令和 7年度 スポーツ協会ニュース 
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行事名 
令和７年度 

 第 78 回東京都スポーツ大会及び第 26回東京都障害者スポーツ大会 合同開会式 

日 時 令和７年５月１０日(土) 10：00～11：45 

会 場 東京体育館 メインアリーナ 

主 催 東京都 （公財）東京都スポーツ協会 （公財）東京都障害者スポーツ協会 
 

 令和 7年 5月 10 日(土)午前 10 時から、第 78回東京都スポーツ大会及び第 26 回東京都障害者スポーツ

大会の合同開会式が開催されました。障害のある人とない人がお互いのスポーツ競技への理解を深め、交

歓できる機会が創出されました。今年度は「東京 2025 世界陸上」と「東京 2025 デフリンピック」が東京

都で開催されることもあり、多くの方々に興味・関心を持っていただけるような企画となっていました。 

 開式通告後、各支部選手団による入場行進が始まり、板橋区スポーツ協会旗を先頭に板橋区選手団が元

気よく行進をしました。そして、開会宣言、国歌斉唱、主催者挨拶、来賓紹介、祝辞と続きました。公開

演技として、参加選手団全員で「ラジオ体操」も行いました。 

閉式通告後、第二部では「交歓プログラム」が用意され、デフリンピックに先駆け、耳の聞こえない方

にも気持ちが伝わる手話による応援の仕方、“目で見る”応援スタイル「サインエール」を体験しました。

また、陸上の朝原宜治選手の走り方教室、デフバレーボール女子日本代表選手候補の長谷川優美選手のデ

モンストレーションなどのプログラムも行われました。 

令和 7年度(公財)東京都スポーツ協会表彰では、生涯スポーツ功労者表彰で吉田輝男氏(軟式野球連盟)

が、生涯スポーツ優良団体表彰で板橋区ローラースポーツ連盟が表彰されましたことをご報告させていた

だきます。おめでとうございます。                   （写真・文 浅賀公子） 
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